
 
 
10BLISTE DES ABREVIATIONS 
 
 
11Bd - pied droit    R 
12Bg - pied gauche    L 
13Bv - avant     F 
14Br - arrière     B 
15BH - dehors     O 
16BD - dedans     I 
17BB - balancé    Sw 
18Bxv - croisé dessus    XF 
19Bxr - croisé dessous    XB 
20Bcrl - Crossroll    CR 
21Bcrlb - Crossroll Balancé   SR 
22Bco - Couru     Pr 
23Bch - Chassé     Ch 
24Bchg - Chassé Glissé    slCh 
25Bpc - petit Changement de Carre  sc 
26BT - Trois     3 
27BTb - Trois balancé    sw3 
28BBr - Bracket    Br 
29BR - Rocker     Rk 
30BRb - Rocker Balancé    swRk 
31BC - Contre Rocking    Ctr 
32BCb - Contre Rocking Balancé   swCtr 
33Btw - Twizzle    Tw 
34B“tw” - Mouvement de Type Twizzle  “Tw” 
35BTwb - Twizzle balancé   swTw 
36Bmk - Mohawk    Mo 
37Bmkb - Mohawk Balancé   swMo 
38Bmko - Mohawk ouvert    OpMo 
39Bmkf - Mohawk fermé    ClMo 
40Bcw - Choctaw    Cho 
41Bcwb - Choctaw Balancé   swCho 
42Bxv-cwo - Choctaw Ouvert Croisé Avant  XF-OpCho 
43Bxr-cwf - Choctaw Fermé Croisé Arrière  XB-ClCho 
44Bo - ouvert     op 
45Bf - fermé     cl 
46B* - Pas en large    * 
47Bsxr - Slip croisé rapide   Qcs (quik cross over) 
48Blvr - Dégagé avant rapide   Qlf 
49Blrr - Dégagé arrière rapide   Qlb 
50Bpgv - Pied gauche devant   Lff 
51Bpdv - Pied droit devant   Rff 
52BX-cut - Cross cut    Xcut 
53B- Petit aigle    SprE (spread eagle) 
54B- Fente     Lu (lunge) 
55B- Ina Bauer    InBa 
56Bg* -Toucher du pied gauche   L-Td 
57Bd* -Toucher du pied droit   R-Td 
 
58BLa durée de la danse est indiquée en minutes et secondes. Exemple : 1'07 signifie 1 minute et 7 secondes.  
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